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“Martxoak 8” Kartel Lehiaketaren kartel irabazlea

Cartel ganador del Concurso de Carteles “8 de marzo”

“Korapiloak mozten! ” / “¡Al lío!”

Sonia García Fuentes

Jaso zure “Egunero martxoak 8” bandera Emakumeen Topagunean eta 
jantz ditzagun morez gure herriko balkoiak eta lehioak.

Recoge tu bandera “Todos los días 8 de marzo” en la Casa de la Mujer 
y vistamos de morado los balcones y ventanas de nuestro municipio.



2025EKO MARTXOAREN 8A - EMAKUMEEN NAZIOARTEKO EGUNA 8 DE MARZO DE 2025 - DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES

ERAKUSKETAK
¡Cuando espabilamos! Ermuko 
Emakumeen Sustapenerako Zen-
troaren historia argazkietan. 
Martxoaren 3tik 15era Lobiano Kulturgunean. 
Ordutegia: 9:00etatik 21:00etara, astelehe-
netik ostiralera; eta 8an eta 15ean, larunbata, 
eta 9an, igandea, 11:00etatik 13:00etara. 
Martxoaren 3an, 18:00etan, ESZ-ko ikasle 
ohien aurkezpena.

Martxoaren 8ko Kartel Lehiaketara 
aurkeztutako lanak. 
Martxoaren 3tik 31ra Emakumeen Topale-
kuan.

JABEKUNTZA ESKOLA
Tailerrak Emakumeen Topalekuan, aldez 
aurretik izena emanda.

Nire gorputza, nire boterea: 
neskentzako autodefentsa tailerra 
17:00-20:00, 1. taldea: larunbata, otsailak 
22 eta 2. Taldea: larunbata, martxoak 22.

Garapen pertsonala eta meditazioa: 
tándem osasungarria 
17:30 - 19:30, martxoak 3,10, 17, 24 eta 31 
eta apirilak 7.

Mindfulness autozainketarako 
18.00-20:00, martxoak 6, 13, 20 eta 27 eta 
apirilak 3 eta 10.

Zinema-historia feminista, berdinta-
sunaren ikuspegitik martxoaren 8a 
dela eta 
Martxoaren 5ean, “Altzoa, una mirada” 
dokumentala eta “Altzoa” Eibarko Alargu-
nen Elkarteko Arrate Arancetarekin solasal-
dia. 18:00-20:30

TRIBIAL FEMINISTA
Martxoak 6, Kafe-partida Emakumeen To-
palekuan, parte-hartzaileentzako sariekin.

17:00 aurretiko izen-ematearekin.

M8RAKO IRAKURKETAK
Martxoaren 3tik 14ra, liburutegian eta 
Emakumeen Topalekuan liburu-aukeraketa.

Udal-zerbitzuetan eskuragarri irakurketa-gi-
da, berrikuntzekin eta gomendioekin.

MARTXOAK 8, EMAKUMEEN 
NAZIOARTEKO EGUNA

Udal eraikinen argiztapen sinbolikoa.

Herritarren kontzentrazioa eta lo-
re-sortatxoen banaketa.

Martxoaren 8ko plazan 12:00etan.

IKUSKIZUNAK ERMUA ANTZOKIAN
La reina del Arga 
Martxoak 7, antzerkia, 20:30etan. 10€

MERINO (Sandra Merino y 
Álex Gallego) 
Martxoak 14, kontzertua, 20:30etan. 10€ 
kultura sailak antolatzen du.

ERREZITAL POETIKO-EZSENIKOA
 
“Deja atrás la casa en llamas” 
Martxoak 21, 18:00etan Lobiano Kulturgu-
nean, sarrera librea lekua bete arte.

ENTRETEJIDAS eta Zehar errefuxia-
tuekin. 
Immigrazio Zerbitzua antolatzen du.

EXPOSICIONES
¡Cuando espabilamos! La historia en 
imágenes del Centro de Promoción 
de la Mujer de Ermua 
Del 3 al 15 de marzo en Lobiano Kulturgunea. 
Horario de 9:00 a 21:00 de lunes a viernes; 
y sábados 8 y 15 y domingo 9, de 11:00 a 
13:00. 
3 de marzo, a las 18:00 presentación por 
parte de las Antiguas Alumnas del 
CPM.

Obras presentadas al Concurso de 
Carteles del 8 de marzo. 
Del 3 al 31 de marzo en la Casa de la Mujer.

ESCUELA DE EMPODERAMIENTO
Talleres en la Casa de la Mujer con inscrip-
ción previa.

Mi cuerpo, mi poder: taller de autode-
fensa para niñas 
17:00 – 20:00, grupo 1, sábado 22 de fe-
brero y grupo 2, 22 de marzo.

Desarrollo personal y meditación: un 
tándem saludable 
17:30 -19:30, 3,10,17,24 y 31de marzo y 7 de 
abril.

Mindfulness para el autocuidado 
18:00 – 20:00, 6,13,20 y 27 de marzo y 
3 y 10 de abril.

Historia cinematográfica feminista en 
clave de igualdad 
5 de marzo, visionado del documental 
“Altzoa, una mirada” y coloquio con Arrate 
Aranceta de la Asociación de Viudas de 
Eibar “Altzoa”.

18:00 – 20:30

TRIVIAL FEMINISTA
6 de marzo, Café-partida en la Casa de la 
Mujer con premios para las participantes.

17:00 con inscripción previa.

LECTURAS PARA EL 8M
Del 3 al 14 de marzo, selección de libros en 
la biblioteca y en la Casa de la Mujer.

Guía de lectura disponible en los diferentes 
servicios municipales, con novedades y 
recomendaciones.

8 DE MARZO, DÍA INTERNACIONAL DE 
LAS MUJERES

Iluminación simbólica de edificios munici-
pales.

Concentración ciudadana y reparto 
de prendidos florales.

Plaza 8 de marzo a las 12:00.

ESPECTÁCULOS EN ERMUA ANTZOKIA
La reina del Arga 
7 de marzo, teatro a las 20:30. 10€

MERINO (Sandra Merino y 
Álex Gallego) 
14 de marzo, concierto a las 20:30. 10€ 
Organiza el Departamento de Cultura.

RECITAL POÉTICO ESCÉNICO
“Dejar atrás la casa en llamas” 
21 de marzo a las 18:00 en Lobiano Kultur-
gunea, entrada libre hasta completar aforo.

De ENTRETEJIDAS y Zehar errefuxia-
tuekin. 
Organiza el Servicio de Inmigración.
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